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Message du directeur du Centre de recherche du CHU de Québec

Mesdames, Messieurs,

L'année 2014-2015 s’est avérée, avec le dépot du projet de loi 10 (loi 1) par le Ministre de la Santé et
des Services sociaux, une année de transformation profonde et de réorganisation compléte du
systeme et des établissements de santé du Québec. Ce contexte inattendu de restructuration
majeure nous a démontré a nouveau que, malgré les imprévus, nous pouvons arriver a concentrer
nos énergies sur nos grandes priorités, en misant sur notre confiance en nos capacités et sur notre
volonté de pouvoir en faire quelque chose de constructif pour nous réinventer et batir I'avenir.

Avec ses revenus de recherche de 85,7 millions de dollars, le Centre de recherche du CHU de
Québec conserve son titre de plus important centre francophone de recherche en santé en
Amérique du Nord. Le Canada’s Top 40 Research Hospitals 2014 le positionne au deuxiéme rang
guébécois, a la suite du Centre universitaire de santé McGill (170 M $), et devant le Centre de
recherche du CHUM (66 M $). Du coté canadien, I'analyse le classe au dixieme rang. Les revenus de
recherche comprennent les fonds qui appuient la recherche sous forme de subventions, de
contributions ou de contrats.

Cette année a aussi été fructueuse en termes d'innovation avec de nombreux succes en recherche,
notamment avec des avancées notables dans plusieurs domaines, tels le génie tissulaire et la
production de cellules souches, I'imagerie de médecine nucléaire, les maladies neurodégénératives
et le cancer de la prostate.

Dans la foulée des événements, la Direction du Centre de recherche, ainsi que des chercheurs, ont
eu l'occasion de participer activement au projet de nouveau complexe hospitalier sur le site de
I'Hopital de I'Enfant-Jésus, afin de bien y positionner le nouveau centre de recherche. Ces
consultations ont permis de mettre en évidence, notamment par des ateliers Kaizen, les besoins
propres a la recherche dans les différents domaines qui se retrouveront au sein de ce nouvel
établissement. Ce fut aussi I'occasion de nous prononcer sur la premiere étape du projet, soit la
création du futur Centre intégré en cancérologie, pour en définir les besoins cliniques et
d’infrastructures de recherche. Les nouveaux locaux seront disponibles d’ici quelques années. La
construction d’un Centre de neurosciences est aussi prévue. Le plan clinique du nouveau complexe
hospitalier a été soumis et reconnu par le Ministére de la Santé et des Services sociaux (MSSS), ce
qui nous permet d’aller de I'avant avec I'élaboration du PFT. Ce projet d’envergure est porteur
d’avenir, puisqu’il permettra de desservir encore mieux la population de la région et de tout I'Est du
Québec. Il rendra également possible aux chercheurs de tisser des liens plus étroits avec différentes
spécialités médicales, de méme qu’avec les activités de soins et d’enseignement.

Nous avons également eu I'occasion de collaborer a I'élaboration du plan de développement
stratégique de la recherche de I'Université Laval, demandé par le Gouvernement du Québec, ainsi
gu’a la mise sur pied d’Alliance Santé Québec, qui regroupe des leaders de la recherche et de
I'innovation en santé et services sociaux de la région de Québec, et dont la stratégie s’articule
autour du concept de la santé durable. Sa mission est de maximiser les retombées positives de la
recherche sur la santé et le mieux-étre de la population, sur I’écosystéme des soins de santé et des
services sociaux, ainsi que sur I’économie régionale.
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Structure
horizontale

Thématiques (axes) et divisions :

Endocrinologie et néphrologie

1. Médecine moléculaire des conditions hormono-sensibles
2. Mécanismes d’action des hormones stéroidiennes

3. Maladies endocriniennes et métaboliques

4. Maladies vasculaires et rénales

Maladies infectieuses et immunitaires

1. Pathogenése microbienne et réponse de I'hdte

2. Maladies parasitaires

3. Mécanismes de résistance aux antimicrobiens
et développement d’outils diagnostiques de médecine
personnalisée au point de service

4. Impact populationnel des vaccins

Mécanismes de I'inflammation

6. Maladies rhumatismales auto-immunes
systémiques et maladies de I'os

o

Médecine régénératrice

1. Biomatériaux, protheses et implants
2. Génie tissulaire et cellules souches
3. Santé de la vision

Structure
transversale

Neurosciences

1. Maladies neurodégénératives et neuro-oncologiques
2. Atteintes neurovasculaires et traumatismes affectant

le cerveau, la moelle épiniere et les nerfs périphériques
3. Neurobiologie de I'hnoméostasie et des comportements
4. Affections du systeme neuromusculaire

Oncologie

. Mécanismes cellulaires et moléculaires du cancer

. Cancers urologiques et gynécologiques

Cancer du sein — Prévention, dépistage, soins et qualité de vie
. Radio-oncologie, physique et imagerie médicale

. Oncologie psychosociale et soins palliatifs
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Reproduction, santé de la mére et de I'enfant

1. Reproduction et infertilité
2. Grossesse et développement feetal
3. Santé du nouveau-né et de I'enfant

Santé des populations et pratiques optimales en santé

1. Santé mondiale et environnementale

2. Vieillissement

3. Traumatologie — urgence — soins intensifs

4. Transfert des connaissances et évaluation des technologies
et des modes d’intervention en santé (TC-ETMIS)

5. Usage optimal des traitements

Six plateformes technologiques

Recherche clinique, populationnelle et évaluative
Centre de génomique

Modéles animaux

Imagerie et cytométrie

Chimie analytique et médicinale

Centre multidisciplinaire de génie tissulaire
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Bureau de direction du Centre de recherche

Mme Gertrude Bourdon
Directrice générale du CHU de Québec

Dr Jean-Claude Forest
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Directeur du Centre de recherche

Dr Yves Fradet
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intérimaire

Dr Jacques Simard
Directeur adjoint a la recherche fondamentale

Dr Charles Roberge
Directeur adjoint administratif

Dre Lucie Germain

Vice-doyenne a la recherche et aux études
supérieures, Faculté de médecine, Université
Laval

Comité de gestion

Dr Pierre Julien

Directeur de I'axe Endocrinologie et néphrologie

Dre Barbara Papadopoulou
Directrice de I'axe Maladies infectieuses et
immunitaires

Dr Stéphane Bolduc
Directeur de I'axe Médecine régénératrice

Dr Guy Drolet
Directeur de I'axe Neurosciences

Dr Martin Simard
Directeur de I'axe Oncologie

Dr Robert Sullivan
Directeur de I'axe Reproduction, santé de la
mere et de I'enfant

Dr Michel Alary
Directeur de I'axe Santé des populations et
pratiques optimales en santé

M. Christian Brouillette, Coordonnateur administratif (site CHUL)

M. Luc Crépault, Agent de gestion financiere (Sites HSS et HEJ), gestionnaire de I'axe Médecine régénératrice
Mme Floriana De Almeida, gestionnaire de I'axe Santé des populations et pratiques optimales en santé
M. Yvan Desrochers, Coordonnateur a la gestion financiere de la recherche

Mme Caroline Dubé, Chef du service des animaleries

Mme Diane Hamel, Coordonnatrice administrative (site L’'HDQ) et gestionnaire de I'axe Oncologie

Mme Crina Lador, gestionnaire des axes Neurosciences et Reproduction, santé de la mére et de I'enfant
Dre Nathalie Laflamme, Coordonnatrice de la Plateforme de recherche clinique

M. Jean Lagueux, Coordonnateur administratif (site HSFA)

Mme Brigitte Lambert, gestionnaire de I’axe Maladies infectieuses et immunitaires

Mme Diane Martin, Chef de service administratif (CHUL)

Mme Chantal Pelchat, gestionnaire de I'axe Endocrinologie et néphrologie

Dr Charles Roberge, directeur adjoint administratif du Centre de recherche
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Indicateurs des activités de recherche

CHERCHEURS 2012-2013 2013-2014 2014-2015
Réguliers et associés 319 329 317
Affiliés 210 208 192

SOUS-TOTAL — CHERCHEURS 529 537 509

ETUDIANTS AUX CYCLES SUPERIEURS
Stagiaires post doctoraux et fellows 149 137 112
Doctorat 498 461 437
Maitrise 339 322 322

SOUS-TOTAL — ETUDIANTS 986 920 871

EMPLOYES
Personnel administratif, techniciens,
infirmieres de recherche, etc. S0 s 1247

2315 2741 2627

PUBLICATIONS ET COMMUNICATIONS
Articles dans les périodiques 894 1140 995
Livres et chapitres de livres 98 80 39
Communications a des congres 1531 1750 939

RAND TOTAL — PUBLICATIO 0 ATIO 2523 2970 1973
FINANCEMENT
SUBVENTIONS
Fonds de recherche du Québec (FRQ) 2232 405 $* 2715874 % 2757562 %
Conseils fédéraux (CRSH, CRSNG, IRSC) 22 678 425 $° 25144 408 $ 25559597 $
FCI (incluant parts MSSS et partenaires) 5806 899 $ 5937392 % 6 887 469 $
Autres 22142711 $° 18 078 606 $ 20220872'%
SOUS - TOTAL - SUBVENTIONS | 52860440 $ 51876280 % 55425500 $

BOURSES
Fonds de recherche du Québec (FRQ) 3014 244 $* 3332296 $ 3394723 %
Conseils fédéraux (CRSH, CRSNG, IRSC) 1810513 $° 1907993 % 1604 156 $
Autres 6 408 383 $° 5904 663 $ 5698736 $

SOUS-TOTAL—BOURSES | 11233140 % 11144952 % 10697 615 $

Partenariats, commandites et contrats 8359792% 9360644 $ 10002529 $
Budget de fonctionnement (FRQS) 5467 493 $ 5726226 $ 5756 622 $
Frais indirect du Fédéral 3814452 % 3717979% 3819068 %
81735317 | 81826081$ | 85701334

1 Ne regroupait que les sommes du FRQS en 2012-2013.
2 Ne regroupait que les sommes des IRSC en 2012-2013.

3 Regroupait toutes les sommes sauf celles du FRQS et des IRSC (et FCI pour les subventions) en 2012-2013.
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Axe Endocrinologie et néphrologie

Prix, reconnaissances et distinctions des chercheurs

En collaboration avec le groupe du Dr Piotr Milkiewicz, directeur du département d’Hépatologie de
I’'Hépital de Varsovie, en Pologne, le laboratoire du Dr Olivier Barbier a mis en évidence le role
potentiel du fibroblast growth factor 19 pour I'évaluation de la sévérité des maladies hépatiques
chroniques (Scientific Reports). Le méme groupe de chercheurs a aussi identifié un microARN
(miR378a-5p) comme un régulateur majeur dans la détoxification hépatique des acides biliaires, et a
démontré que ce mécanisme de contrdle était déréglé dans le foie de patients atteints de cholangite
sclérosante primitive, une maladie hépatobiliaire autoimmune (Journal of Immunology Research).

Les Drs Eric Biron et Jacques Corbeil ont obtenu une subvention de 900000 $ du Consortium
québécois sur la découverte du médicament (CQDM) pour leur projet intitulé Computational and
machine learning approaches to improve design and screening of high bioactivity peptides for drug
discovery.

Des subventions majeures ont été octroyées par les Producteurs laitiers du Canada au Dr Patrick
Couture (1,4 millions $) pour la mise en place, en collaboration avec le Dr Benoit Lamarche, de
I'Institut des nutraceutiques et des aliments fonctionnels (INAF), d’'un programme de recherche
intégré sur le lait et la santé cardiovasculaire.

Dre Chantal Guillemette et ses collaborateurs du National Cancer Institute (NCI/NIH) ont publié deux
articles a haut facteur d’impact : I'un porte sur le profil métabolique en stéroides circulants chez des
hommes atteints du cancer du sein et a été publié dans le Journal of Clinical Oncology. Le second,
intitulé A case-control analysis of circulating sex steroid hormones in relation to Barrett’s esophagus,
traite du role des hormones stéroidiennes dans le syndrome de Barrett, une complication du reflux
gastro-cesophagien chronique, qui peut se transformer en adénocarcinome de I'cesophage (American
Journal of Gastroenterology). Dre Guillemette a également publié un article de révision sur
I’lhétérogénéité des voies de la glucuronidation et leurs implications pharmacologiques et
toxicologiques dans le meétabolisme des medicaments: Pharmacogenomics of Human Uridine
Diphospho-glucuronosyltransferase and clinical implications (Clinical Pharmacology and Therapeutics).

Une subvention de 788 000 $ des Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC) a été obtenue par
les Drs Chantal Guillemette et Arnaud Droit pour I'’étude de la pharmacogénomique de I'UDP-
glucuronosyltransférase humaine.

Le programme de recherche du Dr Pierre Julien, en collaboration avec le Dr Jean-Francois Bilodeau, a
porté sur I'identification de biomarqueurs lipidiques (isoprostanes) résultant de I’oxydation non
enzymatique d’acides gras. Ces travaux sur la réponse au stress oxydatif pendant la grossesse ont
mené a lidentification de marqueurs précoces de la prééclampsie publiés dans Prostaglandins,
Leukotrienes and Essential Fatty Acids et dans Free Radical Biology and Medicine, ainsi qu’a
I’'obtention d’un brevet (PCT/CA2013/000490). De plus, en collaboration avec la Dre Isabelle Marc,
une subvention de recherche clinique de 2,1 millions $ des IRSC a été obtenue pour I'étude de la
supplémentation maternelle en acide gras oméga-3 pour réduire la dysplasie bronchopulmonaire
chez des nouveau-nés trés prématurés dans un essai controlé randomisé intitulé MOBYDIck.
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L’équipe du Dr Michel Lebel, en collaboration avec des chercheurs de I’'Université McGill, a découvert
une signature de 12 genes ayant la capacité de prédire si des patients atteints du cancer colorectal
pourraient soit répondre a la drogue 5-fluorouracyl, ou bénéficier d'un traitement
chimiothérapeutique au FOLFIRI. Cette étude a été réalisée dans le cadre du Consortium de
Recherche en Oncologie Clinique du Québec (Q-CROC) et a conduit a un brevet (Eric R. Paquet et
Michel Lebel). Cette recherche a mené a une publication intitulée A 12-gene signature associated with
benefit from 5-Fluorouracil and FOLFIRI in early-stage colon cancer, publiée dans The Journal of
Pathology: Clinical Research.

Une subvention 334 000 $ de la Fondation canadienne pour I'innovation (FCI), octroyée au Dr Eric
Lévesque, a permis I'acquisition de plusieurs appareils spécialisés, dont un PCR numérique (digital
PCR) et un systéme d’analyse cellulaire en temps réel. De plus, une subvention de 400 000 $ de la FCl,
octroyée a la Dre Chantal Guillemette, a permis I'acquisition d’'un nouveau spectrometre de masse
couplé a la chromatographie liquide (AB Sciex 6500) pour I'analyse de petites molécules dans diverses
matrices biologiques. Les Drs Lévesque et Guillemette ont mené un projet démontrant le potentiel de
nouveaux marqueurs pronostics du cancer de la prostate pour prédire le risque accru de progression
de la maladie. Cette recherche a été publiée dans Clinical Cancer Research. Ainsi, par I'identification
de ces nouveaux marqueurs impliqués dans le métabolisme des estrogénes, on a établi que le
métabolisme estrogénique pourrait jouer un réle important dans la carcinogénése de la prostate et
ouvrir la porte a la possibilité de mieux prédire la récidive. Ces travaux ont été menés en collaboration
avec les Drs Louis Lacombe et Yves Fradet, urologues, de I'axe Oncologie.

Le Dr Fabrice Mac-Way s’est classé premier au concours provincial pour I'obtention d’une bourse de
chercheur-boursier clinicien du Fonds de recherche du Québec-Santé (FRQS). Ses travaux portent sur
I’étude des mécanismes physiopathologiques de I'ostéodystrophie rénale.

AmorChem, I'Université Laval et le Centre de recherche du CHU de Québec ont annoncé, en avril
2014, leur collaboration pour développer de nouveaux médicaments permettant de traiter
I'endométriose et les cancers sensibles aux cestrogénes. L’objectif de cette collaboration vise le
développement préclinigue d’un inhibiteur d’une enzyme (17B-HSD1) responsable d'une étape
essentielle dans la biosynthese de I'cestradiol. L'inhibiteur en question a été découvert et caractérisé
par le Dr Donald Poirier et son équipe. La molécule développée a le potentiel de répondre a un
besoin médical, puisque les traitements existants ne sont pas curatifs et ne soulagent pas la douleur
chronique liée a cette maladie, qui affecte de 10 a 15 % des femmes en age de procréer et qui est une
des principales causes d’infertilité. Cette molécule pourrait non seulement atténuer la douleur causée
par cette maladie, mais aussi étre utilisée pour traiter les cancers du sein et de I'endomeétre, qui sont
tous deux liés aux cestrogenes.

Une nouvelle étude de la Dre lwona Rudkowska démontre les bienfaits des produits laitiers sur la
santé meétabolique. Il est bien connu que les produits laitiers contiennent des minéraux qui sont bons
pour les os, mais de nouvelles recherches montrent qu'une consommation quotidienne peut
également avoir des effets bénéfiques sur la santé métabolique et diminuer les risques de maladies
d’origine métabolique, telles que I'obésité et le diabéete de type 2. L'article intitulé Associations
between dairy intake and metabolic risk parameters in a healthy French-Canadian population a été
publié dans Applied Physiology, Nutrition and Metabolism.
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Les publications les plus marquantes du Dr Jacques Simard ont résulté de ses travaux dans le projet
de génotypage d’envergure iCOGS, qui a mené a I'identification de 15 nouveaux loci de susceptibilité
au cancer du sein et de six nouveaux loci associés a un risque accru de développer le cancer de
I'ovaire (Nature Genetics).

Le Dr Jacques Simard a renouvelé sa Chaire de recherche du Canada en oncogénétique, pour un
montant de 1,4 millions $, et il est partenaire de deux projets interdisciplinaires a grande échelle de la
Commission Européenne Horizon 2020. Le premier projet, intitulé BRIDGES (Breast Cancer Risk after
Diagnostic Gene Sequencing, 6 200 000 €), a pour objectif de caractériser I'impact des mutations dans
des genes candidats de cancer du sein afin de déterminer comment ces variants influencent
I'étiologie de la maladie. Le deuxieme projet, intitulé B-CAST (Breast Cancer Stratification:
Understanding the Determinants of Risk and Prognosis of Molecular Subtypes, 5983 365 €), a pour
but de comprendre les mécanismes biologiques sous-jacents a I’étiologie de I’'hétérogénéité du cancer
du sein, et comment ceux-ci influencent I'occurrence et la progression clinique des différents sous-
types de cancer.

Le Dr Jonny St-Amand a obtenu une bourse de 666 000 $ des IRSC pour I'étude du réle du géene
SPARC induit par I'exercice contre la sarcopénie, un syndrome gériatrique caractérisé par la perte de
la masse musculaire.

Prix, reconnaissances et distinctions des étudiants

Eric Allain, étudiant au doctorat, a recu une bourse de leadership et développement durable de
I'Université Laval, ainsi qu’une Bourse de recrutement—excellence du dossier académique et
recherche de la Faculté de pharmacie de I’'Université Laval.

Yannick Audet-Delage a recu le Prix de la meilleure présentation orale lors de la Journée de I'axe
Endocrinologie et néphrologie, tenue en décembre 2014. Il a aussi été finaliste pour le Prix Hans-Selye
du 56° Congres annuel du Club de Recherches Cliniques du Québec (CRCQ).

Camille Bock-Girard, étudiante a la maitrise, a recu une bourse du Fonds de I'enseignement et de la
recherche de I’'Université Laval.

Frédérick Bouffard, étudiant a la maitrise en médecine moléculaire, s’est mérité de figurer au Tableau
d’honneur de la Faculté des études supérieures et postdoctorales pour I’excellence de ses études de
deuxiéme cycle.

Valérie Brousseau, étudiante a la maitrise, s’est vu octroyer une bourse annuelle de 15000 $ (2015-
2017) par le FRQS, afin de réaliser son projet de recherche intitulé : Glucuronidation et sulfatation du
24S-Hydroxycholestérol : Métabolisme, inactivation et influences sur LXR.

Véronique Lafleur, étudiante au doctorat, a obtenu la Bourse Didier-Mouginot de la Fondation du
CHU de Queébec pour son projet intitulé Identification et caractérisation d’'un nouveau mécanisme
régulant la signalisation hypoxique.

Alan Tourancheau, étudiant au doctorat, a regu le Prix de la meilleure présentation orale lors de la 2°
Journée scientifique du CRCHU de Québec pour sa présentation Unravelling the transcriptomic
landscape of the major phase Il drug metabolizing pathway using targeted RNA sequencing. Ses
travaux ont été publiés dans The Pharmacogenomics Journal.
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Trois étudiants au doctorat ont recu des bourses d’étude du Centre de recherche en endocrinologie
moléculaire et oncologique et génomique humaine (CREMOGH), soit Yannick Audet-Delage
(Modulation du métabolisme cellulaire par les formes d'épissage du géne UGT1A humain); Cyril Bigo
(Oméga-3 et stress oxydatif dans la paroi vasculaire) et Marine DaSilva (Détermination des
mécanismes d'action des nutriments contenus dans les produits laitiers sur I'expression des genes et
les parametres métaboliques du diabéte de type Il). Le CREMOGH a aussi décerné des bourses a deux
étudiantes de niveau maitrise : Steffany Grondin (Identification et validation de variations / mutations
rares chez de nouveaux genes de susceptibilité au cancer du sein) et Sofia Laforest (Obésité et cancer
du sein: Importance de la dysfonction du tissu adipeux mammaire).

Axe Maladies infectieuses et immunitaires

Prix, reconnaissances et distinctions des chercheurs

L’équipe du Dr Michel G. Bergeron a recu un hommage dans le cadre de la cérémonie « Célébrons le
Partenariat 2015 » organisée par I'’Association pour le développement de la recherche et de
I'innovation du Québec (ADRIQ) et le Conseil de recherches en sciences naturelles et en génie du
Canada (CRSNG). Cet hommage vise a reconnaitre les réussites de collaborations technologiques
québécoises entre les chercheurs, les entrepreneurs et leurs partenaires.

Au printemps 2014, dans le cadre du concours Fonds de partenariat pour un Québec innovant et en
santé (FPQIS), I'équipe du Dr Michel G. Bergeron a obtenu une subvention de 7,4 millions $ du
Ministére des Finances et de I'Economie du Québec (MFEQ) pour développer, avec la technologie
révolutionnaire de GenePOC Inc., deux tests de diagnostic rapide pour des infections acquises a
I’lhépital ou des infections bactériennes multirésistantes. Grace a I'appui de ce Ministéere, ce
partenariat entre I'Université Laval, le CHU de Québec et GenePOC Inc. permettra le développement,
I'industrialisation et ['évaluation clinigue de deux tests de diagnostic rapide. Ce projet
transdisciplinaire de grande envergure rassemble un consortium d'experts des universités Laval,
McGill et de Montréal, de leurs hdpitaux universitaires, de I'Institut national de santé publique du
Québec, du Laboratoire de Santé publiqgue du Québec et de GenePOC. Parallelement aux aspects
technologiques, industriels et cliniques de ce projet, une étude psychosociale est conduite par la
Dre Eve Dubé pour évaluer la perception des intervenants du systéme de santé envers I'applicabilité
des outils de diagnostic moléculaire rapide en milieu hospitalier (au laboratoire et au point de service)
et leur implantation dans le systéme de santé québécois.

Lors de P'introduction, en 2006, du vaccin contre le virus du papillome humain (VPH), le fabricant
recommandait I'administration de trois doses pour assurer une protection maximale. Depuis, des
données provenant de diverses sources suggerent que deux doses pourraient conférer une immunité
suffisante lorsque le vaccin est donné a des jeunes filles de moins de 15 ans. Une de ces sources
majeures de référence est I'étude québécoise, réalisée par les chercheurs Vladimir Gilca, Chantal
Sauvageau, Nicole Boulianne, Gaston De Serres et Marc Dionne, qui a démontré qu’apres une seule
dose, la presque totalité des filles vaccinées avec le vaccin quadrivalent a 9-10 ans avaient déja des
anticorps détectables, que la deuxiéme dose générait une réponse de type mémoire, et qu’une
troisieme dose, administrée trois ans et demi aprés la premiére, ne permettait d’augmenter que
légerement les niveaux d’anticorps en comparaison a ceux observés apres la deuxieme dose.

17



De plus, les Drs Marc Brisson et Jean-Francois Laprise, de I'axe Santé des populations et pratiques
optimales en santé, Chantal Sauvageau de I'axe Maladies infectieuses et immunitaires, ainsi que les
Drs Mark Jit et Yoon Hong Choi, du Public Health England, ont étudié la question et concluent, dans
un récent numéro du British Medical Journal, que si la protection est d‘au moins 20 ans, I'ajout d'une
troisieme dose ne semble pas procurer d'avantages, puisque la protection offerte par deux doses
couvrirait la période de vie pendant lagquelle les femmes sont les plus actives sexuellement.
L'économie de la troisieme dose ne se ferait donc pas aux dépens de leur santé et pourrait
représenter une importante diminution des colts. Ces deux études ont contribué a la position de
I’Organisation mondiale de la santé de recommander un calendrier a deux doses pour les jeunes de 9
a 13 ans et ont déja eu une incidence sur les programmes de vaccination de plusieurs pays et
provinces, qui ont délaissé la troisieme dose pour les jeunes de moins de 15 ans.

Le Dr Sylvain Moineau et son équipe de chercheurs postdoctoraux ont mis au jour une découverte
surprenante a I'effet que, tout comme chez I’humain, les bactéries posseédent des mécanismes de
défense (CRISPR-Cas) leur permettant de combattre les attaques de virus. Elles utilisent un principe
similaire a celui de la vaccination humaine, qui consiste a exposer la bactérie a des virus amoindris
afin de le combattre. Cette découverte, publiée dans Nature Communications, a fait I'objet d’un
article du Top 10 des percées marquantes de 2014 selon le journal Le Soleil. Le Dr Moineau figure
aussi sur la liste 2014 des World's Most Influential Scientific Minds, dressée par la Société
d'information stratégiqgue Thomson Reuters. Cette nomination signifie qu'entre 2002 et 2012, ses
travaux ont été les plus fréqguemment cités par les autres chercheurs du méme domaine. A I'échelle
mondiale, 3215 chercheurs font partie de cette liste sélecte. Le Dr Moineau a aussi recu le Prix
Summa — Recherche, remis par la Faculté des sciences et de génie de I'Université Laval.

Le Dr Marc Ouellette, Directeur scientifique de I'Institut maladies infectieuses et immunitaires (IMII)
des IRSC, a recu, en 2015, le Prix Public Service Award of Excellence, décerné par le Gouverneur
Général du Canada, pour un travail d’équipe sur la gestion de la crise du virus Ebola.

La Dre Barbara Papadopoulou a été nommée, en février 2015, vice-présidente du Conseil
d’administration du FRQS.

Le Dr Marc Pouliot a été nommé délégué universitaire aux IRSC en septembre 2014, en
remplacement de la Dre Lucie Germain.

Une découverte des Drs Patrick Provost et Eric Boilard a figuré dans le Top 10 des percées
marquantes de 2014 selon le journal Le Soleil. Leurs travaux mettent en lumiére la raison pour
laquelle les transfusions de plaquettes sanguines provoquent des réactions inflammatoires dans 2 %
des cas et ce, malgré les techniques d'aseptisation utilisées. Jusqu’a tout recemment, la communauté
scientifique croyait que cette réponse immunitaire était causée par des bactéries ou des virus ayant
survécu a la stérilisation. Or, selon ces chercheurs, cette réponse immunitaire serait plutét due a des
mitochondries — des structures microscopiques servant de centrale énergétique dans la cellule -
provenant des plaquettes elles-mémes et ayant de nombreux points communs avec les bactéries.
Plusieurs pays viennent de rendre obligatoire le traitement des plaquettes avec un antibactérien, mais
cette mesure pourrait étre inutile, voire nuisible, puisque I'étude démontre également que certains
de ces traitements anti-pathogénes ne font pas que tuer les microbes; ils endommagent aussi les
plaquettes elles-mémes. En outre, des études ont démontré que, lorsque des plaquettes traitées pour
réduire les pathogenes sont transfusées, on a souvent besoin d'en doubler la dose.
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En juin 2014, le Dr Jean Sévigny a publié, dans J. Med. Chem., un article dans lequel il avait mis en
évidence I'identification et la synthése d’inhibiteurs les plus puissants de la NPP1 a ce jour, et qui
pourraient servir de médicaments candidats pour traiter la pseudo goutte, de méme que les maladies
de la valve aortique calcifiée.

L’équipe du Dr Michel J. Tremblay a identifié les mécanismes moléculaires qui gouvernent
I’acquisition de la molécule ICAM-1, qui possede la propriété d’augmenter de maniére significative le
potentiel infectieux du VIH (Journal of Virology). Ce travail offre de nouvelles avenues pour le
développement d’agents antiviraux moins susceptibles au probleme de résistance.

Prix, reconnaissances et distinctions des étudiants

Alexander Hynes, postdoctorant avec le Dr Sylvain Moineau, a été nommeé Lauréat du Fonds de
recherche du Québec Nature et Technologies (FRQNT) en Octobre 2014.

Axe Médecine régénératrice

Prix, reconnaissances et distinctions des chercheurs

Les Drs Francgois A. Auger, Véronigue Moulin et Lucie Germain, du LOEX, ont recu I’approbation de
Santé Canada pour linitiation d’'un essai clinigue de phases 1 et 2 pour la greffe de peaux
bilamellaires autologues sur des patients grands brilés. L'étude est présentement en phase de
recrutement.

Grace a une subvention de 300 000 $ obtenue par un partenariat entre le FRQS, la Fondation
Marigold, et Brain Canada, des chercheurs du CHU de Québec, dont les Drs Francois Berthod,
Francois Gros-Louis et Solange Landreville, sont les premiers au Québec a proposer un service de
production de cellules souches induites a la pluripotence a partir de petits fragments de peau, de
muscles ou de cellules sanguines. Cette infrastructure est sous la direction du Dr Jack Puymirat et
sous la codirection du Dr Francois Gros-Louis. Ces cellules ont la capacité de reproduire n'importe
quelle cellule du corps humain. L’équipe du Dr Jack Puymirat, neurologue et chercheur, a développé
une expertise qui permettra de produire des cellules souches humaines, dont les champs
d’application et les avantages sont nombreux. Contrairement aux cellules prélevées sur un patient, les
cellules souches pluripotentes n’ont pas de durée de vie limitée, ce qui génere une plus grande
quantité de “matiére premiére” pour procéder aux expériences nécessaires en lien avec les objectifs
de recherche. Cet aspect est particulierement important pour [I'étude des maladies
neurodégénératives, comme la maladie de Parkinson ou d’Alzheimer, de méme que pour les maladies
neuromusculaires, puisque I'absence de matériel biologique humain limite fortement les recherches
et le développement thérapeutique. En plus de contribuer a la compréhension de certaines maladies
et, ultimement, de favoriser le développement de nouveaux traitements, l'existence de cette
plateforme a Québec favorisera le développement et le transfert des connaissances, ainsi que les
collaborations nationales et internationales.

Une équipe du Laboratoire d'organogénese expérimentale (LOEX), composée des Drs Stéphane
Bolduc, Francine Goulet et Sara Bouhout, a peaufiné une vessie reconstruite par génie tissulaire sur
laquelle elle travaille depuis des années, en recréant in vitro les conditions physiologiques d’une
vessie développée in vitro.
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Le modéle ainsi produit posséde une structure semblable a celle de la vessie humaine. Depuis que de
I'urine est ajoutée de facon intermittente au milieu de culture, les résultats sont spectaculaires : la
croissance des cellules est deux fois plus rapide pendant les 24 premieres heures lorsqu‘on applique
de l'urine sur la couche de base. Dr Bolduc avance que ce sont probablement des facteurs de
croissance présents dans I'urine qui agissent comme catalyseurs. Egalement, les cellules sont
submergées en permanence dans le milieu de culture : I'interface air-liquide est importante lorsqu‘on
cultive de la peau ou des bronches, mais ce n'est pas le cas pour la culture de la vessie, puisque dans
le corps, les cellules urothéliales ne sont jamais exposées a l'air. Ces procédés permettent d'obtenir,
en 15 jours, un modele de vessie avec des cellules bien différenciées. Sa résistance n'est pas encore
assez grande pour que le tissu soit greffé, mais les travaux se poursuivent. Ce modeéle pourrait
cependant déja étre trés utile pour étudier certaines pathologies, ou pour mener des tests
toxicologiques et pharmacologiques sur la vessie humaine.

Le Dr Marc-André Fortin, du laboratoire de biomatériaux pour I'imagerie médicale, a développé un
traitement prometteur pour la brachythérapie du cancer de la prostate. Ce traitement, a base de
nanoparticules d’or radioactives, a permis de retarder de trois mois la croissance de tumeurs
cancereuses agressives implantées dans un modéle animal. Ces résultats tres prometteurs ont été
présentés par les étudiants Myriam Laprise-Pelletier et Mathieu Bouchard au dernier World Congress
on Medical Physics and Biomedical Engineering, tenu a Toronto en juin 2015. lIs ouvrent la porte a
plusieurs perspectives pour I'amélioration des traitements de radiothérapie interne du cancer de la
prostate et du cancer du sein. En 2014, ces travaux avaient fait I'objet de deux articles de
vulgarisation dans les meédias écrits du Québec (Le Devoir, 13 Mai 2014 : Des nanoparticules
radioactives couvertes d’or pour mieux traiter le cancer; Le Journal de Montréal, 12 mai 2014 : Des
nanoparticules d’or anticancer). Ces travaux du Dr Fortin sont financés par une subvention a
I'innovation de la Société Canadienne du Cancer.

Les travaux du Dr Marc-André Fortin, portant sur I’étude de la biodistribution de nanoparticules de
silice mésoporeuses pour la livraison ciblée de médicaments, financés par le CRSNG-IRSC et le FRQNT,
se sont mérité la page couverture du Journal of Materials Chemistry B : Materials in Medicine. Cette
revue scientifique, publiée par la Royal Society of Chemistry, est 'une des plus prestigieuses dans le
domaine de la chimie des matériaux a applications biomédicales. Le groupe du Dr Fortin a été le
premier a révéler, par imagerie biomédicale (résonance magnétique et tomographie d’émission de
positons), de quelle facon les nanoparticules poreuses pour la livraison de médicaments diffusent et
se distribuent dans le corps humain, et sont éliminées des différents organes. Le groupe a été le
premier a révéler des indications que les fragments de nanoparticules pouvaient étre réinternalisés
par le sang aprés leur passage dans I'intestin. Ces informations de nature fondamentale pourraient
avoir un impact majeur sur la fagcon dont sont élaborés les traitements de livraison de médicaments a
base de vecteurs-nanoparticules.

Les Drs Julie Fradette et Marc-André Fortin ont publié, dans la revue Tissue Engineering, leurs
résultats précliniques qui montrent la production in vitro de greffons adipeux reconstruits par génie
tissulaire, ainsi que leur suivi non-invasif et longitudinal par imagerie en résonance magnétique, selon
des méthodes applicables en clinique lors de greffes autologues de gras, qui peut étre prélevé, entre
autres, pour effectuer une reconstruction mammaire.

En avril 2014, Dre Lucie Germain a été nommeée « Personnalité de la semaine » par le journal La
Presse, et Dr Richard Bazin a été nommé I'un des Lauréats du journal Le Soleil-Radio-Canada.
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Tous deux sont reconnus pour leur percée visionnaire, qui constitue une premiere canadienne : apres
plusieurs années de travail sur la greffe de cornée in vitro cultivée par I'équipe de la Dre Germain, les
résultats démontrent que ces cornées pourraient aider plusieurs personnes a retrouver une meilleure
vue. Les résultats obtenus a la suite des six premieres greffes sont excellents. La culture de la cornée
se fait a partir de cellules souches du patient, ce qui élimine le risque de rejet par I'organisme. Toutes
les greffes de cornée in vitro ont été réalisées par le DrRichard Bazin, ophtalmologiste et
cornéologue, et son équipe de spécialistes de la cornée. Si les résultats demeurent concluants, la
greffe de cornée de culture pourrait étre offerte sur une base réguliere, dans quelques années, aux
personnes souffrant de tumeurs, de blessures, de brilures ou de maladies congénitales de la cornée.

L’Université Laval et le CHU de Québec ont annoncé, en 2014, la création de la Chaire de recherche en
cellules souches et génie tissulaire, dont la titulaire est la Dre Lucie Germain. Le génie tissulaire, qui
permet la fabrication in vitro d’une grande variété de tissus et d’organes tels la peau, la cornée, les
ligaments, les vaisseaux sanguins ou les valves cardiaques, est une avenue extrémement prometteuse
pour pallier le manque de tissus et d’organes a greffer, dont I'importance augmente en raison de la
forte demande pour de tels matériaux biologiques, ainsi que de la diminution du nombre de donneurs
en Amérique du Nord. Cette chaire aura pour mission d’améliorer les procédés de production de
tissus et d’organes humains en laboratoire et de favoriser leur utilisation dans la pratique des greffes.
La création de cette chaire est rendue possible grace a la Fondation des pompiers du Québec pour les
grands bralés. Dre Germain a aussi obtenu une Chaire de recherche du Canada de niveau sénior du
méme nom, qui lui a été octroyée pour une période de sept ans.

La Dre Lucie Germain a été nommeée vice-doyenne a la recherche et aux études supérieures de la
Faculté de médecine de I'Université Laval pour un mandat de 4 ans.

La Dre Solange Landreville a obtenu une subvention individuelle de 320 000 $ de la FCI et du MSSS
pour I'achat d’appareillage spécialisé pour la culture cellulaire en oxygene contrélé. Plusieurs
pathologies oculaires touchant les Canadiens impliquent une déficience en oxygéne dans leur
progression, comme le mélanome uvéal (cancer oculaire) et la rétinopathie diabétique (complication
du diabete). Le transfert des résultats obtenus en recherche vers la cliniqgue dépend fortement de leur
validité physiologique, et donc du maintien de fonctions biologiques dans les cellules en culture qui
sont proches de celles retrouvées dans les tissus d'origine. Il est donc primordial de moduler le taux
d'oxygéne pour I'amélioration des modéles de culture cellulaire et de génie tissulaire en
ophtalmologie.

Le Dr Diego Mantovani, titulaire de la Chaire de recherche du Canada en biomatériaux, et ses
collaborateurs, travaillent avec une équipe brésilienne a la mise au point de pansements faits a partir
de fibres de bananes, dont les propriétés sont antibactériennes. Un polymeére dérivé de carapaces de
crevettes est également a I’essai, pour recouvrir des tuteurs cardiagques, en raison de ses fonctions
antibactériennes et cicatrisantes.

La Dre Véronique Moulin et son équipe du LOEX ont noté un effet inattendu du chitosan, un dérivé
de la chitine, une molécule présente dans les exosquelettes des crustacés et des insectes: ce
composé prévient I'adhérence et la prolifération des cellules cancéreuses et est bien toléré par
I’'organisme. On pourrait donc envisager son utilisation en conjugaison avec d’autres traitements pour
améliorer leur efficacité.
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L’étude parue dans I'International Journal of Biological Macromolecules est signée par Laure Gibot,
Stéphane Chabaud, Sara Bouhout, Dr Stéphane Bolduc, Dr Francois A. Auger et Dre Véronique
Moulin.

Prix, reconnaissances et distinctions des étudiants

Sarah Bernier, étudiante au doctorat dans I'’équipe du Dr Christian Salesse, dans le domaine de la
santé de la vision, a été classée premiére au dernier concours de bourses de doctorat des IRSC, pour
son projet intitulé Structure et liaison membranaire de la R9AP et son implication dans la bradyopsie.

Camille Couture fat récipiendaire d’une bourse de performance du Réseau de recherche en santé de
la vision du FRQS, ainsi que d’une bourse de stage de recherche de premier cycle du CRSNG.

Les étudiants gradués du théme « Santé de la vision » ont bien performé au dernier concours de
bourses du FRQS : Jade Pomerleau et Laurence Trudel-Vandal, étudiantes a la maitrise dans I’équipe
de la Dre Solange Landreville, ont été récipiendaires de bourses de maitrise en avril 2014.

Sous la direction de la Dre Lucie Germain, Laurence Cantin-Warren a obtenu une bourse de premier
cycle des IRSC pour son projet intitulé Mobilité, santé musculosquelettique et arthrite.

Axe Neurosciences

Prix, reconnaissances et distinctions des chercheurs

Le Dr Frédéric Bretzner s’est vu décerner le prestigieux Prix Barbara-Turnbull pour ses travaux
exceptionnels visant a améliorer la santé et la qualité de vie des personnes souffrant de Iésions de la
moelle épiniere et la découverte de traitements. Chaque année, quelque 4 300 nouveaux cas de
lésions médullaires sont relevés au Canada. Dr Bretzner et son équipe étudient les voies de
communication importantes pour le mouvement reliant le cerveau et la moelle épiniere. La
réadaptation motrice peut se faire en partie grace a des thérapies visant la régénération des cellules
nerveuses, du cerveau a la moelle épiniere. Les travaux du Dr Bretzner permettront donc d’identifier
les circuits neuronaux qui doivent étre réparés afin de favoriser la récupération fonctionnelle de la
marche a la suite d’'une blessure médullaire. Le Prix Barbara-Turnbull est décerné annuellement au
chercheur spécialiste des lésions médullaires qui s'est le mieux classé au concours de subventions de
fonctionnement des IRSC.

Les travaux du Dr Frédéric Calon tendent a démontrer pourquoi les personnes atteintes de diabete
sont plus a risque de développer la maladie d’Alzheimer. Selon ses études, ces deux pathologies se
nourriraient I'une de l'autre, en ayant pour point commun l'insuline. Dr Calon et ses collaborateurs
ont découvert que I'expression, chez des souris transgéniques, de trois genes associés a I’Alzheimer,
est suivie d’une résistance a I'insuline dans tout I'organisme. Lorsque ces souris sont soumises a une
diete riche en graisses, on peut observer une hausse de la quantité de béta-amyloide dans le cerveau,
une protéine a I'origine de la maladie d’Alzheimer. On note également une augmentation de la
résistance a I'insuline et une diminution de la mémoire. Etonnamment, I'injection d’une unique dose
d’insuline a annulé les effets néfastes de neuf mois de ce régime riche en graisses sur I'excés de béta-
amyloide soluble dans le cerveau. Egalement, les résultats des tests de mémoire se sont améliorés. |l
est donc possible que I'insuline entraine une plus faible production ou une meilleure élimination de la
béta-amyloide, brisant ainsi le cercle vicieux liant I’Alzheimer et le diabéte.
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Ces résultats suggerent ainsi que, tout ce qui contribue a prévenir le diabete de type 2, soit une bonne
alimentation, I'exercice physique et la perte de poids, pourrait avoir un effet protecteur contre la
maladie d’Alzheimer.

Une étude de la Dre Francesca Cicchetti, publiée dans Annals of Neurology, rapporte que les tissus
sains, greffés au cerveau de personnes atteintes de la maladie de Huntington dans I’espoir de contrer
ce trouble neurologique, développent eux aussi des signes de la maladie plusieurs années apres la
greffe. Dre Cicchetti explique qu’antérieurement, les scientifiques croyaient que les désordres
génétiques tels que la maladie de Huntington étaient exclusivement le produit d’une mutation au sein
des cellules, un phénoméne intrinseque qui menait éventuellement a la manifestation de la maladie.
Or, I'’étude suggere que la protéine mutée a I'origine de la maladie peut également se transmettre a
partir des cellules porteuses du gene a des cellules saines. Améliorant la compréhension de cette
maladie, ces travaux pourraient mener au développement de nouvelles thérapies contre celle-ci,
contre d’autres maladies neurodégénératives du systeme nerveux central, ainsi que contre les
maladies liées a la propagation de protéines pathologiques, telles les maladies de Parkinson et
d’Alzheimer. Cette découverte a fait I'objet d’un reportage du journal Le Soleil, dans le cadre du Top
10 des percées marquantes de 2014.

Des changements touchant le cerveau et les fonctions cognitives sont observables plusieurs années
avant le diagnostic de la maladie chez les patients porteurs d’'un gene de la démence
frontotemporale. C’est ce que révele I'étude Genetic Frontotemporal Dementia Initiative (GENFI)
publiée dans le Lancet Neurology et a laquelle le D" Robert Laforce Jr, chercheur et neurologue a la
Clinique interdisciplinaire de mémoire du CHU de Québec, a collaboré. Ses travaux demontrent que
certaines zones du cerveau subissent des changements dix ans avant I'apparition des premiers
symptomes de la maladie. Des changements touchant les fonctions cognitives ont également été
observés, cing ans avant le diagnostic de la démence frontotemporale. Cette recherche nous permet
de mieux comprendre le fonctionnement de cette maladie chez les personnes porteuses d’un géne et
d’envisager certaines pistes pour en freiner la progression. Par exemple, en identifiant les
biomarqueurs de cette maladie chez les personnes a risque et asymptomatiques, il est réaliste de
penser qu’un jour nous pourrons offrir des traitements ciblés qui retarderont ou minimiseront les
conséquences de ce type de démence. La suite de ce projet d’envergure est actuellement en cours et
réunit pres de trente sites de recrutement répartis dans neuf pays.

Le Dr Serge Rivest et son équipe, en partenariat avec I’'Université de Calgary, ont démontré, dans une
étude publiée dans le Journal of Experimental Medicine, que I'élimination des débris de myéline
autour des neurones atteints est essentielle a leur réparation. L’'une des principales manifestations de
la sclérose en plaques est la disparition de la gaine de myéline qui entoure les neurones. En I'absence
de cette gaine, la transmission de l'influx nerveux est altérée, entrainant des problémes de motricité
et de sensibilité. Pour freiner ce processus et permettre la reconstruction celle-ci, il est essentiel
d'éliminer les débris de myéline qui s'accumulent a proximité des neurones atteints. Un traitement
durable doit donc permettre la remyélinisation des neurones. Leurs travaux ont démontré que le
récepteur membranaire CX3CR1 semble essentiel pour que les microglies répondent aux dommages
causes a la gaine de myéline et qu'elles attirent les autres cellules qui participent a sa réparation. Si
I'élimination des débris ne se déroule pas correctement, la gaine de myéline ne peut se reformer.
Selon le Dr Rivest, ces résultats indiquent clairement I'importance de stimuler les microglies pour
gu'elles s'acquittent de cette tache. On connait déja une molécule qui peut faire ce travail. Il s'agit de
la fractalkine, une protéine qui est normalement produite dans le cerveau. L’hypothese retenue est
que, chez les gens atteints de sclérose en plaques, il y a dysfonctionnement de la fractalkine ou du
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récepteur CX3CRL1. Si on parvient a trouver le probleme, on pourrait restaurer I'élimination des débris
de myéline et permettre la remyélinisation des neurones.

Selon le Dr Jacques P. Tremblay, grace a la thérapie génique, il est possible d’envisager I'émergence
d’un traitement de I'ataxie de Friedreich dans les cing prochaines années. L’équipe du Dr Tremblay se
penche sur un traitement ciblant la cause du mal : une anomalie génétique héréditaire empéchant la
production d’une protéine appelée fraxine. Pres de 6000 maladies génétiques héréditaires pourraient
bénéficier de la thérapie génique, qui consiste a réparer ou a modifier le patrimoine génétique.

Prix, reconnaissances et distinctions des étudiants

Philippe Bourassa, étudiant au doctorat, a recu une bourse Didier-Mouginot de la Fondation du CHU
de Québec pour son projet de recherche Traiter I'Alzheimer par une thérapie génique ciblant les
récepteurs RAGE et LRP-1 des cellules endothéliales des capillaires cérébraux.

Peter Thériault, étudiant au doctorat, a recu une bourse des IRSC pour son projet de recherche sur la
maladie d’Alzheimer.

Axe Oncologie

Prix, reconnaissances et distinctions des chercheurs

Lors du congrés annuel de I’American Association of Physicists in Medicine, au Texas, le Dr Luc
Beaulieu a été recu Fellow de de cette association pour ses contributions remarquables en physique
médicale, ainsi que pour les services rendus a I’Association.

Les Drs Luc Beaulieu, Philippe Després et Martin Simard ont été recus Ambassadeurs pour
I’organisation de deux congres a Québec, en 2014, lors de la soirée Hommage aux Ambassadeurs
organiseée par le Cercle des Ambassadeurs de Québec. Pour les Drs Beaulieu et Després, le prix
soulignait I'organisation de I'International Workshop on Monte Carlo Techniques in Medical Physics,
alors que pour le Dr Simard, il s'agissait du Congres annuel de la RNA Society.

La Dre Jocelyne Chiquette a obtenu le titre de Femme de Mérite dans la catégorie « Santé » lors du
Gala Femmes de Mérite de la YWCA de 2014. Cette reconnaissance vient souligner ses efforts et sa
ténacité en tant que cofondatrice du Centre des maladies du sein Deschénes-Fabia (CMS) et de
fondatrice du Centre de ressources en oncogénétique pour le soutien et I'éducation des familles a
risque de cancer du sein (ROSE). Ce prix vise a faire connaitre au grand public des femmes de passion
et d'action qui transforment leur milieu personnel et professionnel.

Le Centre ROSE, codirigé par les Drs Jocelyne Chiquette et Michel Dorval, a recu le prix Hommage aux
innovations sociales, décerné par I’'Université Laval. Cet honneur vise a souligner les projets innovants
développés par des membres de la communauté universitaire qui contribuent au mieux-étre de la
société. Ce Centre a également obtenu une subvention de 500 000 $ de la Fondation du cancer du
sein du Québec, qui servira a I'implantation du Réseau ROSE dans les régions de Montréal, du
Saguenay et du Bas-Saint-Laurent. Sa mission est d’offrir des formations sur mesure aux
professionnels de la santé, ainsi que du soutien psychosocial et de I'information aux familles a risque
de cancer du sein.
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Les Drs Jacques Coté et Jean-Yves Masson ont regu 500 000 $ de la Fondation du cancer du sein du
Québec pour un projet visant a trouver une nouvelle facon d’éradiquer les cellules cancéreuses.
Plusieurs processus, lorsqu'ils sont défectueux, peuvent contribuer au développement d'une cellule
cancéreuse. La recombinaison homologue qui est impliquée dans la réparation de I'’ADN est I'un de
ceux-ci. Dr Cété et son équipe veulent comprendre comment certains changements au niveau des
protéines codées par les génes BRCA1/2 et PALB2 peuvent modifier la capacité d'une cellule a réparer
son ADN. Ultimement, ces connaissances pourraient servir a réduire la viabilité des cellules
cancéreuses. Le Dr Coté a, de plus, été nommé membre du Comité de révision médicale de la
prestigieuse Fondation Gairdner.

Les résultats d’'une étude réalisée par la Dre Caroline Diorio ont fait I'objet d’'un reportage a Radio-
Canada, ainsi que d’un article publié dans la revue BMC Public Health. L’étude démontre qu’un régime
riche en aliments et boissons sucrés est associé a une plus grande densité mammaire, ce qui constitue
un facteur de risque du cancer du sein bien connu. Des recherches ont démontré que les femmes
dont 75 % ou plus des tissus mammaires sont denses ont quatre a six fois plus de risque de
développer un cancer du sein que les femmes dont les tissus mammaires sont peu ou non-denses.
C'est la premiére fois qu'est étudié le lien précis entre un régime riche en sucre, la densité mammaire
et le statut ménopausique.

Les Drs Caroline Diorio, Vincent Fradet et Martin Simard sont devenus respectivement chercheur-
boursier junior 2, chercheur-boursier clinicien junior 2 et chercheur-boursier senior. Ces bourses sont
octroyées annuellement par le FRQS.

L'équipe Laval/Nantes « Stress Oxydant et Endothélium », dirigée par les Drs Jacques Huot, Isabelle
Corre et Francois Paris (Nantes), a fait la Une sur le site international de I'Université de Nantes en mai
2014. Le projet européen p38 RadOx, qui fait I'objet d’'une coopération franco-canadienne dans le
domaine de la cancérologie, s'intéresse a comprendre les voies moléculaires mises en jeu dans
I'endothélium microvasculaire exposé aux rayonnements ionisants. Ce projet vise a améliorer les
traitements de radiothérapie.

Le Dr Jacques Huot a été nommé par le Vice-rectorat a la recherche et a la création comme
« interlocuteur privilégié » de I’'Université Laval aupres de I'Institut des sciences biologiques du Centre
national de la recherche scientifique. Il a également été nommé Professeur émérite du Département
de biologie moléculaire, biochimie médicale et pathologie de la Faculté de médecine de I'Université
Laval. Cette reconnaissance met en valeur une activité exceptionnelle de professeurs du département
dans les domaines suivants: enseignement, recherche et développement, gestion académique et
rayonnement.

Les travaux du Dr Jean-Yves Masson ont fait I'objet d’un article intitulé Les mystéres du cancer, publié
en avril 2014, dans un cahier spécial du quotidien Le Soleil et portant le titre Des pas de géant en
santé. Les travaux du Dr Masson et de son équipe visent a mieux comprendre les processus
d’autoréparation de I’ADN, en étudiant les mécanismes de recombinaison et d’instabilité génétique.
Les chercheurs souhaitent éclaircir de quelle maniere certaines enzymes et protéines ayant un réle
protecteur dans I'organisme défendent quotidiennement les cellules contre différents agents pouvant
les endommager, et reconnaissent les dommages dans I’ADN pour les réparer et s’assurer que
I'information génétique est préservée. Une meilleure compréhension de ce phénoméne pourrait
amener les chercheurs a développer de nouvelles stratégies pour guérir le cancer.
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Le Dr Guy Poirier s’est vu remettre le dipldme et I'insigne de Docteur honoris causa de I’'Université de
Rennes 1. Le Dr Poirier est I'un des plus grands spécialistes de I'étude d’enzymes qui jouent un réle
fondamental dans la signalisation des dommages a I'ADN et dans sa réparation. Mieux comprendre
ces phénomeénes de signalisation des dommages a I'ADN et de la mort cellulaire programmeée,
permettra d'améliorer considérablement le diagnostic, ainsi que le traitement de maladies tres
fréquentes, telles les maladies cardio-vasculaires, le diabete, les maladies neurodégénératives et
plusieurs types de cancers. Le Dr Poirier a également obtenu le Prix Diamant du CHU de Québec, dans
la catégorie « Recherche fondamentale », pour ses travaux.

La Dre Josée Savard a recu le Prix d’excellence en éducation 2014 de I’Association canadienne en
oncologie psychosociale, qui reconnait son apport important a la formation en oncologie
psychosociale au Canada. Dans la derniere année, Dre Savard a également été élue Fellow de la
Société canadienne de psychologie, un titre réservé aux membres ayant contribué de fagon
remarquable & I'avancement de cette discipline. Ses recherches sont centrées principalement sur les
aspects psychologiques du cancer et sur l'efficacité et I'accessibilité des interventions cognitivo-
comportementales pour améliorer la qualité de vie des personnes atteintes de cette maladie.

Déja reconnu comme un leader dans son domaine de recherche, le Dr Martin Simard s’est mérité
le prestigieux Prix André-Dupont du Club de recherches cliniqgues du Québec. Dés le début de sa
carriere, ses travaux novateurs ont permis de mettre en évidence le nouveau role d’'une protéine
riche en sérine/arginine (SR) dans la régulation de I'épissage alternatif. L’expertise scientifique du
Dr Simard a par la suite rapidement été reconnue par ses pairs en matiere de recherche sur la
régulation de I'expression génique via les courts ARN non-codants. Ses travaux de recherche se
concentrent, d'une part, @ mieux comprendre comment la voie métabolique des microARN contribue
a maintenir efficacement I'homéostasie cellulaire et, d'autre part, a améliorer nos connaissances de
I'interférence a I’ARN dans le but d'utiliser cette approche comme outil thérapeutique.

Le Dr Bernard Tétu est récipiendaire de I'édition 2014 du Certificat de mérite de I’Association
canadienne pour I'éducation médicale. Ce prix vise a promouvoir I'éducation médicale dans les
facultés de médecine canadiennes, de méme qu’a reconnaitre et a récompenser I'engagement des
membres du corps professoral envers I’éducation médicale.

Lors de la soirée des Prix Diamants du CHU de Québec, le Dr Eric Vigneault a obtenu le Prix Hommage
de la Fondation du CHU de Québec pour son implication soutenue au cours des dix dernieres années
dans différentes activités caritatives au profit de cette Fondation.

Prix, reconnaissances et distinctions des étudiants

Plusieurs étudiants et stagiaires postdoctoraux se sont illustrés lors des concours de bourses
nationales du FRQS : Janie Allaire (laboratoire du Dr Vincent Fradet), Ugo Dionne (laboratoire du
Dr Nicolas Bisson), Marie-Michelle Genois (laboratoire du Dr Jean-Yves Masson), Dr Paquito Bernard
(laboratoire de la Dre Josée Savard) et Dr Helori-Mael Gaude (Laboratoire du Dr Patrick Laprise).

Ugo Dionne (laboratoire du Dr Nicolas Bisson) a obtenu une bourse d'études supérieures du Canada
F. Banting et C. Best des IRSC.

Emilie Dubois (laboratoire du Dr Jean-Yves Masson) a recu le Prix de la meilleure affiche en sciences
fondamentales lors du 26° Congrés annuel sur I'anémie de Fanconi. L'évenement, qui s'est déroulé a
Washington, réunissait les meilleurs chercheurs au monde dans ce domaine.
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Claire Dziengelewski (laboratoire de la Dre Josée Lavoie), et Charles-Antoine Collins-Fekete
(laboratoire du Dr Luc Beaulieu) ont recu des bourses du FRQNT.

Mathieu Goulet (laboratoires des Drs Luc Beaulieu et Louis Archambault) a été nommé Etudiant-
Chercheur Etoile du mois de décembre 2014 par le FQRNT.

Jean-Francois Montégiani (laboratoire du Dr Philippe Després) s’est mérité le Correlative Imaging
Council Walter Wolf Young Investigator Award, pour sa contribution significative a la promotion de la
médecine nucléaire et aux avancements de I'imagerie et de la thérapie moléculaire au Congrés de la
Society of Nuclear Medicine and Molecular Imaging.

Madison Rilling (laboratoire du Dr Louis Archambault) a recu une bourse du CRSNG.

Axe Reproduction, sante de la mere et de I'enfant

Prix, reconnaissances et distinctions des chercheurs

La Dre Clémence Belleannée a été recrutée au sein de I'axe comme chercheure sous-octroi en 2014.
Sa programmation de recherche porte sur la fonction du systéme reproducteur masculin, plus
particulierement sur la modulation du pouvoir fécondant des spermatozoides. Ses travaux trouvent
des applications dans le diagnostic et le traitement de I'infertilité masculine. Bien gqu’elle ne se soit
gue récemment jointe au Centre de Recherche, elle a déja obtenu un financement auprés du CRSNG.

Le taux de césarienne a considérablement augmenté au cours de la derniére décennie au Canada. Le
Dr Emmanuel Bujold est I'un des co-auteurs d’une étude menée par son collégue, le Dr Nils Chaillet,
publiée dans le prestigieux New England Journal of Medicine, qui décrit une étude randomisée ayant
pour but de diminuer le taux de césarienne au Québec. Le Dr Bujold a également obtenu des IRSC une
subvention de pres d’un million de dollars, répartie sur cing ans, qui a comme objectif de prédire, dés
le premier trimestre de grossesse, les risques de prééclampsie et d’autres risques inhérents a la
grossesse.

La prestigieuse publication Nature Genetics, a présenté les résultats de recherches issus d’une
collaboration entre des cardiologues pédiatres et chercheurs des CHU de Québec et de Sainte-Justine.
Les Drs Philippe Chetaille et Gregor Andelfinger ont identifié une nouvelle maladie, la dysrythmie
intestinale et auriculaire chronique, maladie rare affectant le fonctionnement électrique des cellules
musculaires responsables de I'action automatique du cceur et des intestins. Les patients atteints
souffrent d’un ralentissement des battements du cceur, qui rend souvent nécessaire I'implantation
d’un stimulateur cardiaque. Du point de vue digestif, une pseudo-obstruction intestinale chronique
les oblige souvent a s’alimenter exclusivement par voie intraveineuse. Les recherches des
Drs Chetaille et Andelfinger ont permis d’établir un lien génétique entre des anomalies du rythme
cardiaque et la pseudo-obstruction intestinale. Les deux équipes ont mis au point un test qui permet
de diagnostiquer la maladie. Le gene mutant responsable de I'anomalie ayant été identifié, on peut
espérer développer des approches thérapeutiques, tant pour ces patients que pour d’autres porteurs
de maladies plus fréquentes, mais dont le mécanisme peut se rapprocher de celui identifié par cette
recherche.
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Le Dr Pierre Déry, chercheur clinicien et médecin spécialiste en pédiatrie hospitaliere, a recu de
I'Université Laval le titre de Professeur émérite, plus haute distinction et reconnaissance que
I’Université puisse accorder a I'un de ses professeurs. Dr Déry fut également I'un des artisans de
I'instauration du Centre Mere-Enfant au début des années 2000.

Le Dr Yannick Doyon a obtenu une bourse de support salariale Junior 1 du FRQS, pour établissement
de jeunes chercheurs. Il a également obtenu des subventions de recherche du CRSNG et de Génie
Canada, une bourse «Subventions a la découverte » des IRSC, ainsi qu’une subvention de
fonctionnement et une subvention de recherche médicale pour jeunes chercheurs de la Fondation
Banting. Dr Doyon travaille sur le développement de thérapies pour les maladies métaboliques rares
de I'enfant par correction génique in vivo. Il s'intéresse également aux mécanismes moléculaires de
réparation de I’ADN.

La Dre Isabelle Marc a obtenu une subvention de 2,6 millions $ des IRSC, échelonnée sur cing ans,
pour mener une étude randomisée sur I'effet d’'une supplémentation maternelle en Oméga-3 pour
réduire la dysplasie bronchopulmonaire chez les grands prématurés.

Au cours de I'année, les chercheurs de I'axe ont été des conférenciers recherchés qui se sont illustrés
sur la scéne internationale : le Dr Robert Sullivan a été invité a présenter ses travaux portant sur
I'infertilité masculine & des congrés internationaux s’étant tenus & Shanghai, a Sao Paulo et a San
Diego; Le Dr Richard Kinkead a été conférencier invité aux Journées de Recherche Respiratoire a
Bordeaux; Le Dr Vincent Joseph a prononcé une conférence intitulée Altitude, Environnement, et
Santé a I’'Université Mayor de San Andres en Bolivie; Le Dr Emmanuel Bujold a présenté au World
Congress of the International Society of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology une technique
innovante de biopsie virtuelle du placenta au premier trimestre de la grossesse a l'aide de
I'échographie 3D, qui donne une estimation de la vascularisation placentaire en quelques secondes;
et le Dr Jean-Claude Forest a prononcé une conférence intitulée Determinants of vitamin D status in
pregnant women and neonates: Effect of season and lifestyle factors au Congrés Européen Clinical
Chemistry and Laboratory Medicine.

Le Dr Jacques J. Tremblay a été conférencier invité au prestigieux congres annuel de I’'Endocrine
Society, qui était jumelé a I'International Congress of Endocrinology, qui a eu lieu a Chicago en 2014,
et qui a accueilli plus de 10 000 participants. Il s’agit du plus prestigieux congrés au monde dans le
domaine de I’endocrinologie. Les travaux du Dr Tremblay ont fait I'objet d’un article dans le journal
Molecular Endocrinology; article qui a été repris dans plusieurs éditoriaux.

Prix, reconnaissance et distinctions des étudiants

Cécile Baldy, une étudiante dirigée par le Dr Richard Kinkead, a remporté le Prix de la meilleure
présentation étudiante pour la section respiratoire de I’American Physiological Society lors de
I’Experimental Biology Congress en 2014.

Trois étudiants du laboratoire du Dr Vincent Joseph se sont illustrés: Sofien Laouafa a obtenu une
Bourse d’Excellence Frontenac du Consulat de France a Québec; Ryma Boukari a obtenu un Prix
d’Excellence pour sa présentation a la Journée de la recherche de la Faculté de Médecine de
I’Université Laval, et un résumé de communication qu’elle a soumis a été sélectionné pour le Trainee
Highlights Breakfast — Experimental Biology Meeting qui s’est tenu a Boston.
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Un article, dont le premier auteur est un étudiant du Dr Jacques J. Tremblay (Daems et al, Mol
Endocrinol), a été sélectionné et publié par le Conseil Scientifique de la Société Francaise
d’Endocrinologie, qui diffuse un Bulletin dans lequel paraissent de courts résumés d’articles publiés
récemment par des chercheurs de lacommunauté francophone dans des périodiques a fort impact
(Newsletter, section News & Views).

Un étudiant au doctorat supervisé par le Dr Jacques J. Tremblay, Mickaél Di-Luoffo, s’est mérité un
Trainee Merit Award pour la qualité de ses travaux et sa présentation lors du Congrés annuel de
I’American Society of Andrology.

Axe Santé des populations et pratiques optimales en sante

Prix, reconnaissances et distinctions des chercheurs

Dr Michel Alary a recu le Prix Diamant en Recherche clinique pour son projet de recherche visant a
évaluer I'impact du programme de prévention du VIH Avahan auprés de la population indienne. Plus
vaste programme du genre jamais implanté, il ciblait les populations a risque, surtout celles
impliquées dans des activités sexuelles transactionnelles et les utilisateurs de drogues injectables.
L’intervention a généré une réduction de 50% de l'incidence du VIH, prévenant ainsi plus de 600 000
cas de cette infection sur 10 ans dans les états indiens ou il a été implanté. Le Dr Alary a également
co-signé un article découlant du méme projet et publié dans le Lancet Global Health, qui démontre
un excellent rapport colt-efficacité de cette intervention.

Dr Marc Brisson et son équipe ont publié une revue systématique sur I'impact populationnel de la
vaccination contre les VPH dans le Lancet Infectious Diseases. Cette étude cumule les données
d’impact de la vaccination contre les VPH de plus de 30 millions de personnes a travers neuf pays, et a
été rendue possible grace a la collaboration d’une trentaine de chercheurs et autorités de santé
publique de ces pays. Le Dr Brisson a également co-signé un article publié dans le British Medical
Journal, ou il est suggéré qu’un programme de vaccination a deux doses contre le virus du papillome
humain aurait un meilleur rapport codt-efficacité qu’un programme de vaccination a trois doses. Il a
également obtenu une subvention des IRSC de 475 367 $ pour un projet intitulé Reducing the burden
of hospital-associated Clostridium Difficile infections in Canada through optimal prevention policies: A
multidisciplinary individual-based modeling approach. Il est aussi un des chercheurs principaux du
Canadian Immunization Research Network, financé par les IRSC a hauteur de 6,6 millions $ sur trois
ans, au sein duquel le Dr Michel Alary est co-chercheur.

Les travaux des Drs Eric Dewailly et Christopher Fletcher ont fait I'objet d’un article portant sur leur
engagement face aux communautés autochtones du Canada, intitulé Un monde dans un monde, dans
un cahier spécial du journal Le Soleil, publié en avril 2014. Dr Dewailly a affirmé que, bien qu’une
frontiére invisible les sépare du pays, il est de notre devoir de les aider a progresser. Depuis cing ans,
environ quatre étudiants d'origine autochtone se sont inscrits et sont formés dans I'une ou I'autre des
quatre facultés de médecine du Québec. Il soutient que la solution des problemes énormes inhérents
a leurs systemes d’éducation et de santé doit venir d’eux, et qu’elle passe par la formation d’'une
génération de professionnels autochtones, qui sont plus a méme de comprendre les complexités
propres a leur culture, que les professionnels non autochtones ne pourront jamais saisir en
profondeur. Le Dr Fletcher souligne que I'’équipe de recherche compte d’excellents étudiants
autochtones qui, a la fin de leurs études, retourneront dans leur communauté.
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Le Dr Dewalilly est décédé des suites d’un tragique accident en juin 2014. Il s’est vu décerner, a titre
posthume, le Prix du mentorat de I'Association étudiante ArcticNet et d’APECS-Canada (Association of
Polar Early Career Scientists).

Les Drs Marcel Emond et Marie-Josée Sirois, appuyés de leur équipe, ont publié un article portant sur
I'impact fonctionnel des traumatismes thoraciques mineurs dans Annals of Surgery. Dr Emond a
également recu du FRQS une subvention de 270 000 $ sur trois ans, pour un projet intitulé Incidence
et mesures des impacts du délirium induit par I'Urgence.

Les Dres Anik Giguere et France Légaré ont obtenu une subvention de 450 000 $ du Ministére de
I’Economie, de I'Innovation et de I’Exportation du Québec (MEIE), pour le développement et
I’évaluation d’outils d’enseignement et d’application des connaissances visant a favoriser I'implication
des patients agées atteints de démence et de leurs proches dans les décisions cliniques les
concernant. Dre Giguere a également recu une subvention de 300 000 $ du Réseau de Centres
d’excellence canadiens sur le vieillissement pour un projet intitulé Modeles de soins, utilisation des
ressources et issues de santé des personnes agées recevant des soins palliatifs au Canada. Ce projet
implique également plusieurs autres chercheurs de I'axe, dont les Drs André Tourigny, René
Verreault, Pierre J. Durand, France Légaré, Michéle Aubin et Alexis Turgeon.

Dr Slim Haddad a recu une subvention de 1 million $ sur trois ans de I'Initiative canadienne de
recherche en santé mondiale, un partenariat des IRSC, du Centre de recherches en développement
international (CRDI) et du Ministere des Affaires étrangeres, du Commerce et du Développement
(MAECD), pour un projet intitulé Des interventions innovantes et réalistes pour améliorer la santé des
meres, des nouveau-neés et des enfants en Afrique de I'Ouest.

Le Dr Michel Labrecque s’est vu décerner le prestigieux Prix du Chercheur de I'année en médecine
familiale, attribué par le College des médecins de famille du Canada. Ce prix honore un chercheur qui
a joué un réle clé dans la définition, le développement et la dissémination de concepts importants en
meédecine familiale. Au cours de ses 30 années de carriere, le Dr Labrecque a mené des recherches
dans plusieurs domaines, notamment les soins obstétricaux et périnataux, la stérilisation masculine et
la prise de décision éclairée ou partagée visant I'amélioration des soins aux patients.

Les Dres Danielle Laurin et Chantal Brisson ont recu une subvention des IRSC de 781 921 $ sur cing
ans, pour un projet intitulé Exposition cumulée aux stresseurs psychosociaux, marqueurs
inflammatoires, télomeres et fonction cognitive : Une étude prospective de 20 ans.

Dr Francois Lauzier a obtenu une subvention de 150 000 $ du FRQS sur deux ans, pour une étude de
cohorte prospective sur les désordres hypophysaires suivant un traumatisme craniocérébral. Ce
projet implique d'autres chercheurs de I'axe, dont les Drs Alexis Turgeon et Lynne Moore.

Dre France Légaré a obtenu des IRSC une subvention de 680 555 $ sur quatre ans, pour un projet
intitulé Implementing shared decision making in interprofessional home care teams: a stepped wedge
cluster randomized controlled trial. Ce projet implique aussi deux autres chercheurs de I'axe, les
Drs Sophie Desroches et Pierre J. Durand.

Dre Mélanie Lemire a obtenu une bourse Chercheur-boursier Junior 1 du FRQS pour son programme
visant a comprendre les bénéfices et les risques de I'alimentation du territoire chez des populations
autochtones au Québec.
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Dr Michel Lucas a fait le point sur les dangers de la surconsommation de sucre au cours de cing
reportages dans le journal Le Soleil, ainsi qu’a la télévision de Radio-Canada. Il s’est aussi impliqué de
maniére réguliere dans la presse écrite et électronique pour faire la promotion d’une saine
alimentation. Dr Lucas a organisé une conférence qui a recu deux sommités dans le domaine des
maladies liées a I'alimentation : le Dr Robert H. Lustig de I'Université de Californie, et le Dr David
Ludwig de I’'Université Harvard. Les plus récents résultats de leurs recherches sur les impacts de la
consommation de sucres raffinés démontrent non seulement qu’elle est associée a la prise de poids, a
I'obésité, au diabéte de type 2, aux problémes cardiaques et a I'hypertension, mais aussi a un effet
insidieux qui amene les gens a en consommer davantage, ce qui est comparable a une dépendance
face au tabac. Le chercheur parle également d'une épidémie de consommation de sucre, qui est reliée
principalement au marketing hyper agressif des compagnies. Le Dr Lucas a également publié, comme
premier auteur, un article intitulé Social integration and suicide mortality among men: 21-year cohort
study of U.S. health professionals dans la revue Annals of Internal Medicine. Cet article a été
accompagné d’un éditorial.

Dr Alexis Turgeon et le Groupe de recherche canadien en soins intensifs ont regu une subvention de
réseau des IRSC de 1 500000 $ pour une durée de cing ans. Dr Turgeon est un des chercheurs
principaux de cette subvention du Canadian Critical Care Trials Group. Cette subvention permettra
aux chercheurs dans le domaine des soins intensifs a travers le Canada de poursuivre plus facilement
leurs travaux de recherche a I'aide de nouvelles infrastructures, incluant des chercheurs du Centre de
recherche du CHU de Québec, notamment les Drs Francois Lauzier et Patrick Archambault, de méme
que de jeunes chercheurs tels que les Drs Michaél Chassé et Maude St-Onge. Le groupe de recherche
en soins intensifs du Centre de recherche du CHU de Québec est le plus important au Québec, et I'un
des plus importants au Canada. Le Dr Turgeon a également co-signé un article intitulé Age of
Transfused Blood in Critically Il Adults, qui a été publié dans le prestigieux New England Journal of
Medicine.

L’équipe de mentorat du Centre d’excellence sur le vieillissement (CEVQ) de Québec a été
doublement honorée par le milieu de la santé en recevant le Prix d’excellence du Réseau de la santé
et des services sociaux, ainsi que le Prix Innovation clinique Banque Nationale de I'Ordre régional des
infirmiéres et infirmiers du Québec. Le Dr Philippe Voyer et son équipe offrent des solutions
novatrices face aux défis que pose le vieillissement de la population. Devant les besoins exprimés par
les milieux cliniques, une équipe spécialisée en soins pour ainés, offrant des services de réle-conseil,
de mentorat clinique et d’intervention de deuxieme ligne, a été mise sur pied. Misant sur 'autonomie
du milieu, elle veille a travailler en collaboration avec les membres de I'équipe et de la famille. Depuis
2010, I'équipe de mentorat a formé plus de 200 infirmieres-mentors dans 51 milieux cliniques
différents. Cette approche unique au Canada permet de traiter efficacement les personnes ayant des
symptémes comportementaux et psychologiques de la démence et de prévenir les hospitalisations.

Prix, reconnaissance et distinctions des étudiants

Marie Beaudin, co-dirigée par la Dre Danielle Laurin, a recu des IRSC une bourse d’études
supérieures du Canada pour une formation a la maitrise (BESC M).

Mirjam Garvelink, étudiante de la Dre France Légaré, a obtenu une bourse de stagiaire postdoctorale
du FRQS, ainsi gu’une bourse post-doctorale des IRSC pour laquelle elle a terminé cinquiéme sur 138
candidats.
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Katia Giguere, étudiante a la maitrise en épidémiologie sous la direction du Dr Michel Alary, a recu la
Bourse Eric-Dewailly de la Fondation du CHU de Québec pour son projet Validation de I'utilisation
auto-rapportée du condom chez les travailleuses du sexe au Bénin.

Mahée Gilbert Ouimet, étudiante de la Dre Chantal Brisson; Catherine Girouard, étudiante auprés de
la Dre Jocelyne Moisan; Carlotta Lunghi étudiante dirigée par la Dre Line Guénette; et Flore
Morneau, co-dirigée par la Dre Sylvie Dodin, se sont chacune mérité une bourse de formation aux
études doctorales du FRQS.

Matthew Menear, étudiant de la Dre France Légaré, a obtenu trois bourses post-doctorales, en
provenance des IRSC, du FRQS et du Réseau KT Canada.

Xavier Trudel, étudiant ayant complété son doctorat sous la direction de Dre Chantal Brisson, a
obtenu des bourses des IRSC et du FRQS pour effectuer un stage post-doctoral au Royaume-Uni.

Dre Sindy Magnan, dont le directeur de recherche est le Dr Alexis Turgeon, a regu du FRQS une
bourse de formation pour les résidents en médecine visant une carriere de recherche pour sa
formation a la maitrise.
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Pouliot, Marc
Provost, Patrick
Richard, Dave
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Tessier, Philippe
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Trottier, Sylvie
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Axe Médecine regénératrice

Auger, Frangois A.
Berthod, Frangois
Boisselier, Elodie
Bolduc, Stéphane
Fortin, Marc-Andreé
Fradette, Julie
Germain, Lucie
Gros-Louis, Francois
Guérin, Sylvain L.
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Bazin, Richard
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Fortin, Michel
Goulet, Francine
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Desnoyers, Serge

Dion, Yves-Marie
Fruteau-de-Laclos, Bernard
Giasson, Claude J.

Landreville, Solange
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Pernet, Vincent
Pouliot, Roxane
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Axe Neurosciences
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Skuk, Daniel

Lapointe, Benoit
Lavoie, Pascale
Milot, Genevieve
Picard, Claude
Savard, Martin
Thibault, Manon
Thomas, Tina
Turcotte-Jean-Francois
Verreault, Steve
Verret, Louis
Verret, Simon



Axe Oncologie

Anderson, Alan
Archambault, Louis
Bachvarov, Dimcho
Bairati, Isabelle
Beaulieu, Luc

Beauregard, Jean-Mathieu

Bélanger, Luc
Bilodeau, Steve
Bisson, Nicolas
Brisson, Jacques
Caruso, Manuel
Charron, Jean
Chiquette, Jocelyne
Cote, Jacques
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Fradet, Vincent
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